
子どもの権利の日フォーラムなかの２０２５における
子どもへの意見聴取及び子どもの権利委員会活動紹介

について

令和７年１１月１日（土）
第2期第９回中野区子どもの権利委員会資料

資料１



【目的】
条例に定める子どもの権利の日において、子どもの権利に
ついて区民の理解と関心を深めることを目的とする

【開催日時、会場】
令和７年１１月１日（土） １３時～１６時
中野区役所１階 各スペース

【プログラム】
・子どもの権利の日フォーラム（ナカノバ）
‐ 子どもオンブズマン活動報告
‐ 子どもの権利委員会活動紹介・子どもの意見聴取
‐ 子ども相談室ワークショップ発表
・ものづくりワークショップ（シェアノマ）
・出張プレーパーク（ソトニワ）
・だんごーず弁当の販売（ナカノヤ NYAcafe）

⇒フォーラムの一環として、権利委員会の活動紹介や子ども
の意見聴取を行う形で子どもの権利委員会を開催
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子どもの権利の日フォーラムなかの２０２５ 実施概要

タイムスケジュール

１３：００

13:30

１４：００

14:30

１５：００

15:30

１６：００



【タイトル】
子どもの権利委員会活動紹介/
みんなで話そう！「中野区にあったらいいなこんな居場所」

【開催時間、会場】
１４時１５分から４５分程度、ナカノバ

【実施目的】
・フォーラム参加者への権利委員会の活動紹介
・子どもの権利委員会の活動として、子どもの居場所に関する答申をまとめていく
にあたっての子どもからの意見聴取

【流れ】
①権利委員会の活動紹介 （5分）
権利委員会の紹介
第2期権利委員会での子どもの居場所に関するこれまでの活動紹介
説明者は、井田委員、別當委員

②子どもとの意見交換 （３０分）
【テーマ：中野区の子どもの居場所】
いくつかグループに分かれて、ヒアリングを行う。
ファシリテートは、林副会長
委員も輪に入り、ヒアリングを行う

③子ども権利の普及啓発講演＋全体総括（野村オンブズ、内田会長）（１０分）

子ども

ステージ

一般観覧席

ナカノバ 会場配置イメージ

子どもたちをいくつかのグループに分け、
ヒアリングを行う

★意見を出しやすい場づくり
・床に座れるよう、マットを敷く
・お菓子を用意
・意見を文字や絵で記入できるスペース
・子どもと大人の人数のバランス 等

子どもの権利の日フォーラムなかの２０２５における子どもの権利委員会の活動内容

ステージ上または
ステージ前で進行、発表


